INHBRS

Hessischer Behinderten-
und Rehabilitations-Sport-
verband e.V.

Stundenplan

Ubungsleiterfortbildung

iIm Rehabilitationssport

Lehrgangsnr.: H24F26

Fortbildungsname: Long- /Post-Covid im Rehasport
Durchfiihrungsort: Biirgerhalle Ober-Beerbach
Datum: Samstag, 27. April 2024
Durchfiihrungszeiten: 09:00 - 16:00

Referenten: Daniela Ludwig
Lehrgangsleitung: Daniela Ludwig

Telefon: 06257 86744

E-Mail: atmung-und-bewegung@gmx.de

Anderungen unter Vorbehalt!!!



I

HBRS

Hessischer Behinderten-
und Rehabilitations-Sport-
verband e.V.

Stundenplan
Samstag, 27. April 2024
Anzahl
Zeit Lern- Ort Themen/Inhalte Referent
einheiten
09:00 - 10:30( 2LE Seminarraum Theorie Ludwig
10:30 - 12:00| 2LE Halle Erfahrungsaustausch Ludwig
12:00 - 13:00 Halle Mittagspause Ludwig
13:00 - 14:30| 2LE Halle Differenzierungsmoglich-keiten |Ludwig
14:30 - 16:00| 2LE Halle Training bei Atemnot Ludwig
LE's insgesamt 8 LE

Bemerkungen/Hinweise:
Bitte sportliche Kleidung tragen und Schreibsachen mitbringen.



